Classe OPTIMIST
Reglement Sportif 2009-2010

Avenant N°5

Affiché le 11 avril 2010 sur le tableau officiel de la Coupe Internationale de Printemps a
Saint-Raphaél

Annexe C Principe de sélection aux Epreuves Internationales
Modalité de sélections des coureurs:

Les coureurs peuvent faire acte de candidature aux sélections internationales 2010 des
championnats IODA jusqu'au jeudi 15 avril inclus.

Avenant N°4

11-2-2) Minima d’acces :

A/ Modification des minimas d’accés N de 1ére division CIP 2010:
Minimes/Cadets : 560 points pour la CIP, sur la meilleure IL courue avant la CIP
Benjamins : 400 points pour la CIP sur la meilleure IL courue avant la CIP

Les coureurs des DOM-TOM sont qualifiés d’office en premiere division minimes-cadets.
B/ Minima d’accés CIP Minimes 2éme division inchangés :

* Coureurs ayant les minimas IL soit 250 pts sur les 2 meilleures L courues durant la saison
sportive en cours.

Avenant N°3

| — DEFINITIONS :
Catégories d'age

Les benjamins 2001 et aprées sont autorisés a participer a I'lL N°2 des 22/23/24 mai 2010



Avenant N°2

1I-2) — Conditions générales pour participer a une épreuve L, IL, N, IN :
11-2-2) Minima d’acceés :

En d'absence d'IL validées au ler avril 2010, sont autorisés a participer a la CIP 2010 :

1 - Les minimes sélectionnés sur le rond D1 lors de la CIE 2009 ou ayant obtenus 500 points
sur les 2 meilleurs ligues depuis le 1/09/09

2 - Les benjamins (1999 et 2000) sélectionnés sur le rond benjamins qualifiés lors de la CIE
2009 ou ayant obtenus 300 points sur les 2 meilleurs ligues depuis le 1/09/09

AVENANT N°1
1I-2) — Conditions générales pour participer a une épreuve L, IL, N, IN :
1I-2-1) Tout coureur licencié a la FFV doit :

- Apposer le Coeur, logo de Mécénat Chirurgie Cardiaque sur la marotte de |'Optimist



I — DEFINITIONS :

SAISON
SPORTIVE

Elle couvre la période du ler Septembre 2009 adfit 2010

CATEGORIES
D’AGE

3 catégories d'age peuvent participer a la SAISOB02 2010 :

«  BENJAMINS : nés (es) en 99 et apres.
* MINIMES : nés (es) en 96, 97, 98
+ CADETS : nés (es) en 95.

* Les benjamins de 2001 et aprés ne sont pas a@®ra participer au
interligues et a la Coupe Internationale de Prinfsm

C.N.I.C.O

ClassemenNationall ndividuel desCoureurs erOptimist, édité et élaboré par

la Fédération Francaise de Voile sur la base dadtaés des régates jusqu’
11 novembre de I'année en cours.

AU

MINIMA

Correspond aux points nécessaires pour accédaveaunigue, inter-ligue oy
national. Le minima ligue est éventuellement déteémau niveay
départemental. Un minima acquis n’est valable qué fa saison sportive €
cours.

I

>

1ere

(D1)

Division

Coureur ayant obtenu, lors d’'une ou plusieurs éLminima pour participer
une épreuve nationale (N) efi®Hivision.

}S %

2°™¢ Division
(D2)

Coureur _minime ou cadehyant obtenu le minima pour participer a U
sélective inter-ligue (IL).

ne

Open

Coureur n'ayant pas obtenu les minimas pour ppgica une N ou a une IL.

ZONE ou
Inter-région

Correspond a un regroupement de plusieurs ligues [@s autres IL. L3
France (métropole + outre-mer) est divisée en @zon

L

Sélective de ligue (4 a 8 L pendant la saison deletigues).

GRADE 5

IL

Sélective Inter-ligue de printemps (2 IL au prinEnréservée aux coureu
qualifiés (D2 ou D1), correspond a un regrouperderplusieurs ligues
Répartition en six zones :

ZONE NORD : Ligues 1-2-3-19-20

ZONE OUEST : Ligues 4-5-7

ZONE SUD/OUEST : Ligues 8-9-21-22-24

ZONE SUD/EST : Ligues 10-11-12-29-33

ZONE EST : Ligues 15-16-17-18 23

ZONE Outre Mer : Ligues 25-26-30-31-32

Les ligues 19-21-22-23-24 peuvent choisir leur tieyparticipation pour les |
de printemps.

r<sRADE 4

IL Automne

Sélective Inter-ligue d’automne réservée aux cagreualifiés, correspond
un regroupement de plusieurs régions organisé ¢elieu de la régate.
Répartition en trois zones :

ZONE 1 : Ligues 1-2-3-4-17-18-19-20

ZONE 2 :5-7-8-9-21- 22- 23- 24

ZONE 3 : Ligues 10-11-12-15-16-29-33

Les DOM-TOM peuvent choisir leur lieu de partidipa pour les ILAs

AGRADE 4

Epreuve Nationale (3 N au calendrier)

CIP : Coupelnternationale d@rintemps : Epreuve réservée aux minimes
1°" et 2éme division et aux benjamins qualifiés.

CIE : Coupe Internationale d’Eté : ouverte a tous mseurs

Championnat de France Minimes (organisation et sélections FFVoile)

GRADE 3
de

Epreuve Internationale
Championnat du Monde
Championnat d’Europe gargcons
Championnat d’Europe filles

Selon
gradation
FFV

Championnat d’Europe par équipe

II — ORGANISATION DES COMPETITIONS :

II-1) Organisation d'une épreuve :




II-1-1) Cahier des charges Organisateurs :

Les épreuves inter-ligues et nationales sont sasrasun cahier des charges. Celui-ci doit
étre demandé par I'organisateur a Promotion Optimis
Ce cahier doit étre signé par I'organisateur etwneté a Promotion Optimist.

1I-1-2) Réglement sportif :
Les épreuves L, IL, N et IN doivent étre conforaweprésent réglement sportif.

II-1-3) Modification du calendrier :

Les modifications du calendrier sont du ressotad&yue pour les régates de grade 5 et de la
FFV pour celle d’un niveau inférieur ou égal a 4.

II-2) — Conditions générales pour participer a une épreuve L, IL, N, IN :
II-2-1) Tout coureur licencié a la FFV doit :

- étre en conformité avec l'avis de course.

« étre titulaire d’'une licence FFVoile en cours ddidig avec cachet et
signature du médecin,

« étre adhérent a Promotion Optimigérogation accordée a toysur les deux
premiéres participations a une régate de liguesdgraA).

- étre en possession du certificat de conformité@gtimist utilise,

- avoir une voile certifieceup contréle systématique sera fait pour les minimes
D1 et sur le championnat de France

- fournir la feuille d’'engagement de conformité etsgeurité signée,

« étre qualifié pour participer a une régate de tipeuN.

1I-2-2) Minima d’acces :

Les listes des coureurs sélectionnés est consul@blr le site de la classe et adressée aux
clubs organisateurs.

Le calcul des points est effectué selon la fornmgquée en annexe A.

- Le minima d’accédL ne peut étre obtenu que dans sa liggeuf accord
préalable de regroupement de ligues.

« Le minima d'accésN ne peut étre obtenu pour les deux inter-ligues de
printemps et pour l'inter-ligue d’automne que daas zone sauf pour les
ligues 19, 21, 22, 23, 24 et les DOM — TOM et sadord FFV préalable de
regroupement de zones.

Minimas d’acces a la IL d’automne :

* Minimes/Cadets 150 points sur la meilleure ligue
* Benjamins 120points sur la meilleure ligue

Si pour IlL d’automne une ligue n’a pu validerLl sont acceptés, sur cette d’automne
les coureurs qui ont obtenu le minithalors de la saison précédente.

Minimas d’acces IL printemps :



* Minimes/Cadets 250 ptssur les 2 meilleurels,
* Benjamins 150 ptssur les 2 meilleurek.

Si pour la 1ere IL de printemps une ligue n'a plides 2 L, sont acceptés, sur cette les
coureurs qui ont obtenu le mininaa lalL d’automne ou qui ont réalisé le minima d’accés
IL lors de la saison précédente,

Ces minimas peuvent, si besoin, étre modifiésapaoinmission sportive.

Minimas d’acces N de 1ére division:

Minimes/Cadets :

e 700 pointspour laCIP, sur la meilleuréL courue avant I€IP
* 1400 pointspour laCIE, sur les 2 meilleureld courues avant IEIE.

Benjamins :

* 500 pointspour laCIP sur la meilleurdL courue avant I€IP,
» 1000 pointspour laCIE, sur les 2 meilleurdd courues avant IGIE.

Les coureurs des DOM-TOM sont qualifiés d’officepgemiére division minimes-cadets.
Minima d’acces CIP, CIE Minimes 2éme division

» Coureurs ayant les minimdls soit 250 ptssur les 2 meilleurek courues durant la
saison sportive en cours.

Ces minimas peuvent, si besoin, étre modifiésaaoinmission sportive.

II-3) — Inscription a une épreuve :

Les listes des coureurs sélectionnés est consulblr le site de la classe et adressée aux
clubs organisateurs.

L : En conformité avec le reglement sportif de dgadi concernée.

ILA, IL, N : Pré inscription obligatoire adressée au clubaoigpteur a I'aide de la fiche
prévue 12 jours avant. Un tarif supérieur peut @é&vu par I'organisateur en cas de pré
inscription tardive.

Les pré inscriptions facilitent la tache du clulgamisateur, notamment pour prévoir la
surveillance en fonction du nombre de coureurs attendus.

Attention : un coureur pré inscrit doit confirmemsinscription le jour de I'épreuve.

II-4 — Déroulement d'une épreuve :

Elle est conforme a la politique sportive jeune ldeFFVoile et aux recommandations
fédérales :



Le temps effectif sur I'eau est au maximum de 4 hesi pour les benjamins et de 6 heures
pour les Minimes.

Jauge:

Les Benjamins doivent apposer sur le haut de leile face tribord, paralléelement a la béme,
une bande noire de 4 &5 cm de large sur 40 a Gfedong.

Les filles doivent coller sur le haut de leur voi opposition sur les deux faces, un carré
rouge dont un angle est orienté vers le haut dtldercdtés mesurent de 14 a 16¢cm.

Pour les Benjamines, ce carré est situé juste audeke la bande noire.

II-4-1 EPREUVES SELECTIVES DE LIGUE (L)

Elles sont conformes au reglement sportif de ligaer les sélections aux championnats de
France (Décision du CA du 26/11/06 de la FFV)

1 En période de sélections aux championnats de Frarmate L d'une ligue peut servir
de sélection pour une autre Ligue, a conditionlquiait accord préalable entre les
ligues avant le début des sélections.

2 En période de hors sélection aux championnats aecer. Toute L d'une Ligue peut
accueillir les coureurs d’'une autre ligue, a candigu’il y ait accord préalable entre
les ligues concernées

Lorsque le départ Minimes/Cadets et Benjamins estneun, le ler benjamin détermine le
temps limite pour I'ensemble des coureurs.

II-4-2 EPREUVES INTERLIGUES (IL)

Les régates Grade 4 (IL) sont ouvertes coureurscdia sélectionnés et aux coureurs
étrangers.
Le classement final de I'épreuve se fera avecthdité des participants francais et étrangers.

Les coureurs étrangers sont acceptes.

Au-dela de 100 coureurs inscrits en minimes/cadgts, course par groupes ou par poules
peut étre constituée.

Les départs benjamins et minimes/cadets sont tmujdistincts. Le départ des benjamins

précede si possible celui des minimes-cadets.

Aucune course ne peut étre programmeée le samegérede scolaire, avant 15 heures locale
et aucun départ ne sera donné le dernier jour @wduve aprés 15 heures locale, sauf
dérogation fédérale.

Deux courses sont nécessaires pour valider I'épreaiva partir de trois courses courues, une
course est retirée pour le classement final dedigge.

II-4-3 EPREUVES NATIONALES (EN)

Les coureurs minimes/cadets lére division sontrti€gen groupes ou en poules. Il pourra en
étre de méme pour les coureurs D2 si leur nomlkresiwggerieur a 100, ainsi que pour les
benjamins.



11-4-3-1 COUPE INTERNATIONALE DE PRINTEMPS

La CIP concerne :

* Les coureurs de lere divisionavec une série « minimes/cadets qualifiés » et un
série «benjamins qualifiés »
o Elle se court en groupes ou en poules avec un mawide 15 courses pour les
minimes et 12 pour les benjamins,
o la répartition dans les groupes du premier joufesa sur la base du CNICO
publié 48 heures avant le jour de début de la eégat

* Les coureurs de 2éme divisiomvec une seérie « minimes/cadets »
o0 au-dela de 100 coureurs inscrits une course pampgsou poules peut étre
constituée,
o la répartition dans les groupes du premier joufese sur la base du CNICO
publié 48 heures avant le jour de début de la eégat

» Les coureurs étrangers.

11-4-3-2 COUPE INTERNATIONALE D’'ETE

La Coupe Internationale d’été, CIE, concerne :

» Tous les coureurgclassés ou non) francgais et étranger.

Le CNICO arrété avant I'épreuve, sert de répartittans les groupes, au cas ou cette derniere
soit nécessaire.
III — RESULTATS DES EPREUVES:
Classements d’'une épreuve
* Les classements benjamins et minimes/cadets sbgatirement distincts.
* Tout classement benjamins ou minimes/cadets daitiorvener les 3 premiers gargons
et les 3 premieres féminines.
» Les coureurs étrangers admis a courir seront prisoenpte pour le classement de
I'épreuve, comme tous les autres coureurs.

IV — TRANSMISSION DES RESULTATS DES EPREUVES :

En application du réglement fédéral.

V - ATTRIBUTION DES MINIMAS (POINTS POP) :

L’attribution des minimas (points POP) lors d’'ugate est subordonnée a I'adhésion a la
classe « Promotion Optimist » pour I'année civiteceurs a la date de la régate.



VI - CALCUL DES POINTS POP :

Voir Annexe A a suivre

ANNEXE A — REGATES ET POINTS

REGATES ET POINTS PRIS EN COMPTE POUR LES MINIMAS ET POUR LE CLASSEMENT NATIONAL

Base de points :

| |D1/N1 |D2/N2 |0PEN
Grade ‘Epreuve Points du ler |Points du dernier |différence :::nts du ::::?:r du Différence Points du ler |Points du dernier |Différence
lGrades | L [500 110 1490 | 500 |10 | 490 | 500 | 10 | 490
' n [1500 |10 1490 | 1500 | 10 | 1490 ' '
Grade 4
‘1A [1500 110 1490 | 1500 | 10 | 1490
| ar 4000 | 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 1000
| ae 4000 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 1000 | 1000 | 10 | 990
s | France G |4000 | 2000 | 2000 [2000 (1000  |1000 0 0 0
France F (4000 | 1000 1 3000 [0 o 0 0 0 0
Europe G (4500 | 1500 13000 oo oo e
EuropeF (4500 | 1500 13000 oo oo e

Formule de calcul des points POP et du classement national:

Le nombre de points obtenus par un coureur surépneuve se lit directement sur la table des paoten

appliquant la formule :

K2 (NC - PL)
Nombre de points = + K1
NC+PL-2
Ou: K1 : Nombre de points du dernier (voir valeurs KK2 ci-apres)

K2 : Différence de points entre le premier et lender
NC : Nombre de coureurs classés dans I'épreuve
PL : Place du coureur

ANNEXE B — CALENDRIER PREVISIONNEL 2009-2010

ILA 2009 ZONE 1

|Du 29 octobre au 1 novembre 2009 a POSES

ILA 2009 ZONE 2

|Du 28 octobre au 31 octobre 2009 a LA BAULE

ILA 2009 ZONE 3

|Du 29 octobre au 1 novembre 2009 a TOULON

liL1 2010 Du 20 au 21 Mars 2010

ICIP 2010 | Du 10 au 17Avril 2010 & SAINT RAPHAEL

IL2 2010 Du 22 Mai au 24 Mai 2010

ICIE 2010 Du 10 juillet au 17 JUILLET 2010
lIL Zone NORD LE HAVRE 'DUNKERQUE
IL Zone OUEST | SAINT SULIAC [ILE TUDY
IL Zone SUD/OUEST (CAZAUX BISCAROSSE
lIL Zone SUD/EST [PALAVAS HYERES
IL Zone EST MUTCHE PLOBSHEIM




Championnat de France

CIP 2010 CIE 2010 Minimes 2010
Du 10 au 17avril Du 10 au 17 juillet Du 03 au Ofigti
SAINT RAPHAEL LA ROCHELLE ENV QUIBERON

Annexe C Principe de sélection aux Epreuves Internationales

Cela concerne les championnats du Mogwdes aide financiére de la classégs championnats
d’Europe individuelgt les championnats d’Europe par équipes

La France doit se classer dans les 16 meilleurésnsaau championnat d’Europe individuel
pour étre sélectionnée au championnat d’Europ@gaipes.

Modalité de sélections des coureurs:

Les coureurs doivent, entre le 01/01/2010 et I®4/2010, faire acte de candidature aux
sélections internationales 2010 des championna@Al®n complétant la fiche individuelle
qui est disponible sur le site de la classe etaeretournant au président de la commission
sportive.

La liste des coureurs postulants a ces épreuvagabtiée sur le site de la classe.

* Tout coureur n'ayant pas fait acte de candidahg@ourra prétendre a une sélection.

La sélection aux épreuves internationales ne paeadrcompte que les courses validées de la
CIP (Coupe Internationale de Printemps).

Pour toutes les courses comptant pour la séledgopalcul s’effectue sans bonus (ler= 1
point, 2éme = 2 points....), indépendamment du systetitisé sur les différentes épreuves.
Le calcul se fera en enlevant les étrangers.

Nombre de courses retenues pour la sélection :

» De 4 a8courses : 1 course retirée

* Si9oul3courses : 2 courses retirées,

* Au-dela de 13 courses : 3 courses retirées
En cas d’égalité de points a la sélection findlseiia fait application du systeme ISAF annexe
A 8.

Principe de sélections :

Par ordre du classement définitif de la CIP :

* Lesb5 premiers sont sélectionnés pour le championniaiude,

» Les4 garcons suivants et I&sfilles suivantes sont sélectionnés pour le chanmad
d’Europe individuel

» Puis les 3 garcons suivants et les 2 filles suivast sont sélectionnés pour_le
championnat d’Europe par éguipes.

Cas particuliers pour les sélections::



« Siala CIP moins de cing courses et plus de swig courues et validées, la sélection
des coureurs se fera obligatoirement sur la somesegpdints POP de @IP, de lIL
d’Automne et de la meilleure déls de Printemps déja courue, calculée en enlevant
les étrangers. Dans ce cdkA serait revalorisée au niveau 3 (PTS ler 3000, PTS
dernier 10, écart 2990) En cas d'ex aequo, l'orsieea donné par la place au
classement de 1@IP.

« Simoins de 3 courses sont courues et validéels §LIP, la sélection des coureurs se
fera obligatoirement sur la somme des pointsided’Automne et la meilleure ddk
déja courue, calculée en enlevant les étrangerss PacasllLA serait revalorisée au
niveau 3 (PTS 1er3000, PTS dernier 10, écart 280ras d’ex aequo [ENICO en
cours, a la date de fin de@P, servira de critere de sélection.

« En cas d’'impossibilité d’établir ce calcul pour Edections, I&€NICO de la saison
précédente servira de critére de sélection.

+ En cas de non - participation, décidée par le dbd&sministration de la POP, de
coureurs francais au Championnat du Monde, lesecosirsélectionnés participeront
au Championnat d’Europe. La ou les filles sélectéms prendront la place sur le
Championnat d’Europe féminin. Les sélections saldéont ainsi sur le championnat
d’Europe par équipes.

« En cas de désistement volontaire d’'un sélectiolengyivant dans la liste de sélection
sera retenu.

« En cas de circonstances exceptionnelles et damsrét de I'équité des sélections, le
conseil d'administration de la POP est habilitédapder les regles de sélection. II
tranche souverainement les litiges découlant de &pplication par un vote a
'unanimité des présents.

« En cas d'épreuves internationales courues en finrgie, les coureurs sélectionnés,
Cadets lere année lors de la saison sportive mémedpourront continuer a se
préparer dans leks, IL, EN, EIN jusqu’a I'épreuve internationale pour laquelle ils
sont sélectionnés. lls ne seront pas classésattsmmsidérés comme invités.

Annexe D - Principe d’attribution des billets pour la semaine de Schoelcher

Le CN Schoelcher organise habituellement une samaternationale (Mardi gras) ou sont
invités des coureurs de Métropole.

Les modalités d’attribution de la semaine de Sattmz/2010 se font selon le classement de la
CIE 2009 de Loctudy en fonction du nombre d’invdas
(8 maximum) sur la base suivante :

» Jlere benjamine D1 et ler benjamin D1.
e 2 premieres filles minimes D1.
e 4 premiers gar¢gons minimes D1.

Tous les coureurs sélectionnés pour aller a Scheekn 2010 seront nécessairement inscrits
dans leur championnat Optimist francais de liguesieter-ligues 2009/2010 et a jour de leur
cotisation POP.

En cas de désistement, le coureur suivant dariadsament prendra la place laissée libre.

Annexe E - Classement National Individuel des Coureurs en Optimist



Il est édité et élaboré par la fédération francdeseoile sur la base des résultats des régates et
consultable sur le site fédéral.

1 - Appellation des différentes épreuves prises en compte :

Sont prises en compte pour le CNICO les régatetypiel, IL, N, IN présentes sur le
calendrier Fédéral et de la classe.

2 - Dispositions générales :

» |l est calculé a partir du résultat des différerépseuves prises en compte-(ILA -
IL— N - IN).
o D1: au plus, 4 régates seront prises en compte,
» Les deux meilleures épreuves nationales ou intemeales,
» Les deux meilleures interligues,
= Au cas ou un coureur ne devait pas avoM,dN ou IL en nombre
suffisant, jusqu’a 4 seront prises en compte.
o D2 :au plus, 4 régates seront prises en compte,
» Les deux meilleurell, ou, a défaut, les deux meilledks
» Les deux meilleurek.
= Au cas ou un coureur ne devait pas avoiN @u IL en nombre
suffisant, jusqu’a 4 seront prises en compte.
o Open : au plus, 4 régates seront prises en compte,
= Les quatre meilleurds seront prises en compte.

* Un coureur est classé au CNICO deés lors que, adthérta POPIl est classé a une
épreuve de niveau Ligue (L), Grade 5.

» Les coureurs étrangers admis a courir serontgorisompte pour le classement de
I'épreuve, comme tous les autres coureurs.

* Un coureur qui n"apparait avec un rang d’arrivéer,(2eme...) a aucune des courses
d’'une épreuve figurera en fin de classement, sanséro d’ordre, avec la mention
DNF ou DNA et ne sera pas pris en compte pourlmitcdes points dans le total des
« classeés », quelque soit I'épreuve.

3 - Classements

Le résultat final officiel d’'une épreuve est udlipour le classement des coureurs.

4 — Calcul des points : Voir annexe A



